
Limpieza  

 
 
 
Debe realizar a diario o cada 
vez que se requiera  

Implementos  

Detergente  
agua 
escoba  
guantes  
balde  
toallas desechables  
cepillo de baño 

 
Recuerda en lo posible 
tener escoba, trapero y 
toallas desechables de 
uso exclusivo del baño, 
si no cuentas con estos 
recursos recuerda lavar 
y desinfectar muy bien 
los implementos después 
de usarlos en el baño  

LAVADO Y DESINFECCION DE 

BAÑOS 

Jardín infantil la florida 

 

 

Como se debe hacer el lavado  

Humedecer el piso para no levantar polvo 
 
En un balde preparar el detergente 
  
Lavar primero lavamanos y paredes con la 
toalla desechable correspondiente  
 
Pasamos la  toalla desechable  por fuera del 
inodoro retirando cualquier suciedad 

 
Introducimos en el inodoro el cepillo de 
baño refregando bien hasta dejar 
totalmente limpio 
restregar el piso agua, detergente y escoba  

 
  

 

 

Enjuague: 
después de haber lavado el baño 
enjugamos con abundante  agua 
limpia y secamos  

 



Desinfección  

debe realizarse después del 
proceso de lavado  y secado del  
baño  

Implementos  

Hipoclorito 5,25% 
agua  
guantes  
balde  
aspersor  

Concentración de hipoclorito 
 
Verificamos que la concentración del hipoclorito 
sea de 5,25% mirando el rotulo rótulo 
por cada litro de agua debes agregar 8ml de 
hipoclorito de sodio 
agregamos la solución desinfectante en el área y 
dejamos actuar de 10-15 minutos  
 

 

 

Como debe hacerse la 
desinfección  
 
aplicar la solución desinfectante 
directamente en el inodoro y 
pisos 
en lavamanos  y paredes  
utilizaremos c un aspersor o 
humedeciendo la toalla 
desechable con solución  
desinfectante  
dejamos actuar de 10-15 
minutos enjugamos con 
abundante agua y secamos  

 

Utensilios  para la 
desinfección  

 

 

  
 

Gracias espero lo 
pongas  en práctica  

 

 


